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Kódex a hodnoty NŠK 1922 Bratislava 
Hlavná činnosť NŠK 1922 Bratislava zahŕňa športovú a rekreačnú činnosť hráčov, za podpory rodičov 

a podporovateľov klubu pod vedením licencovaných trénerov a asistentov, ktorí spoločne tvoria 

„Veveričiu rodinu“. Víziou klubu je futbalový progres hráčov v športovej komunite, ktorá dáva 

predpoklad pre rast nie len do športového ale, aj osobného života na základe hodnôt a princípov 

nášho klubu.    

Motto:  

Hráči, rodičia a tréneri tvoria veveričiu rodinu, ktorá formuje a vychováva človeka plného hodnôt 

a úspechov. 

Veveričia rodina – rodičia a hráči 
Prioritnou činnosťou klubu je práca s hráčmi, no neoddeliteľnou súčasťou každého dospievajúceho 

dieťaťa je rodič. Rodičia dokážu správnym vedením a podporou docieliť pozitívny rozvoj  jednotlivca a 

kolektívu detí a rodičov v danej kategórií.  

Rodičia veveričiek 
Zásady správania rodičov pri športovej činnosti detí v NŠK 1922 Bratislava: 

- Fandíme slušne a podporujeme naše veveričky pozitívnym spôsobom 

- Vedenie tímu a pokyny ponecháme na trénerov 

- Nekričíme na deti čo majú robiť, aby sa mohli naučiť samostatnému rozhodovaniu 

- Nevchádzame na tréningové a hracie plochy 

- Výsledok je dôležitý, no v prvom rade doceníme kvalitné futbalové výkony  

- Rešpektujeme súperov v rámci hesla FAIR PLAY 

- Rešpektujeme rozhodcov, ktorí podávajú športový výkon a nekričíme čo majú robiť 

- Futbalové prostredie tvoríme všetci spoločne, buďme voči sebe tolerantní 

- Udržujeme poriadok nie len na našom štadióne ale aj u súperov 

- V prípade akýchkoľvek problémov a komplikácií kontaktujeme trénera alebo výbor  

Prepojenie rodičov a klubu 
NŠK 1922 Bratislava si zakladá na úzkom prepojení klubu, hráčov a rodičov. Prepojenie komunity 

týchto troch strán má zosobňovať zástupca z radov rodičov, ktorý plní úlohu asistenta trénera alebo 

vedúceho tímu pre hlavného trénera danej kategórie. Tréneri NŠK 1922 Bratislava majú právo zvoliť si 

z radov rodičov jedného zo záujemcov o tento post, ktorí spĺňa dané atribúty:  

- Komunikačné spojenie medzi rodičmi, trénerom a klubom 

- Skúsenosti so športom alebo edukáciou mládeže 

- Organizačné schopnosti pri zápasovom procese 

- Nestrannosť voči ostatným hráčom v kategórií 

Rodičia, ktorí sa stanú vedúcimi tímu alebo asistentmi trénera budú oslobodení od platieb hráčskych 

poplatkov.  

Spojenie hráčov a klubu 
Hráčom NŠK 1922 Bratislava je každá osoba s registráciou v Slovenskom futbalovom zväze a klubovou 

príslušnosťou na danú sezónu v NŠK 1922 Bratislava alebo vykonáva pravidelnú tréningovú činnosť po 

dohode s trénerom danej kategórie. Hráči NŠK 1922 Bratislava sa správajú podľa klubových hodnôt 

a správania: 

- Správame sa slušne, vyvarujme sa všetkých foriem nevhodného správania 



- Správame sa úctivo a zdravíme všetkých návštevníkov areálu, trénerov, funkcionárov 

a delegované osoby. 

- Dbáme o poriadok nie len na našom štadióne, ale aj u súperov 

- Vážime si naše spoločné vybavenie a staráme sa, aby sa nepoškodilo 

- Aktívne udržiavame poriadok v šatniach, v budove aj areáli 

- Rešpektujeme spoluhráčov, ale aj súpera v rámci hesla FAIR PLAY 

- Na tréningy a zápasy chodíme riadne ustrojení a podľa inštrukcií trénera 

- Dbáme o svoje zdravie a dodržiavame zdravý životný štýl 

- V prípade akýchkoľvek problémov a komplikácií komunikujeme s trénerom 

Povinnosti pre hráčov začínajúcich pôsobenie v NŠK 1922 Bratislava 
Hráči, ktorí prestupujú do NŠK 1922 Bratislava alebo v ňom začínajú s futbalom postupujú 

v nasledovných bodoch:  

1. Absolvovanie skúšky v maximálnom trvaní dva týždne. 

2. Oboznámenie sa s Kódex a hodnotami NŠK 1922 Bratislava 

3. Registrácia alebo realizácia prestupu v Informačnom systéme SFZ.  

4. Prihlásenie do platobného systému hráčskych poplatkov NŠK 1922 Bratislava 

5. Obstaranie klubového vybavenia s požadovanými vecami. 

Disciplinárne priestupky hráčov 
V prípade disciplinárnych priestupkov hráčov postupuje NŠK 1922 Bratislava v týchto krokoch:  

1. Prvá žltá karta – upozornenie: Hráč je upozornený trénerom danej kategórie o jeho 

priestupku a sú informovaní o situácií zákonní zástupcovia  

2. Druhá žltá karta – riešenie problému: Pri opätovnom priestupku hráča sú vyzvaní zákonní 

zástupcovia hráča a spolu s trénerom danej kategórie vyvinú snahu o nápravu.  

3. Červená karta – v prípade tretieho priestupku tréner oznámi túto skutočnosť výboru klubu, 

ktorý môže rozhodnúť o vylúčení hráča z disciplinárnych dôvodov.  

Hráčske poplatky 
Jednou z povinností hráčov klubu je uhrádzanie hráčskych poplatkov zákonným zástupcom hráča NŠK 

1922 Bratislava. Tie sa hradia pravidelne v mesačných intervaloch po dobu celého roka v schválenej 

výške výborom klubu, pričom ďalší súrodenci v klube získavajú zľavu. V prípade zranení alebo 

absencie na tréningovom procese z iných ako rekreačných dôvodov nad dva mesiace, výbor klubu 

môžete požiadať o odpustenie platieb hráčskych poplatkov.  

Hráči realizujúci prvotnú registráciu majú skúšobný mesiac zdarma. Hráči, ktorí do NŠK 1922 

Bratislava prestupujú z iných klubov, hradia hráčske poplatky až po dohode s trénerom o zotrvaní 

v klube a nahlásení žiadosti o prestup.  

Ochrana osobných údajov 

Chránime Vaše deti a rozumieme, že v dnešnej dobe treba byť opatrní. Klub uchováva základne údaje 

o Vašom dieťati z viacerých dôvodov napr. v prípade zranenia. Na účel propagácie klubu sú 

archivované fotografie hráčov, ktoré používame výhradne ako NŠK 1922 Bratislava 

a nesprostredkujeme ich tretím stranám. V prípade, že by ste nesúhlasili so zverejnením fotografií 

oznámte to mailom na kontakt@nsk1922.sk 

Zranenia a zodpovednosť 

Hráči Novomestského športového klubu 1922 Bratislava vykonávajú svoju športovú činnosť ako 

amatéri a športujúca mládež na vlastnú zodpovednosť alebo na zodpovednosť zákonného zástupcu. 



Za zranenia počas tréningového procesu alebo zápasov klub nenesie zodpovednosť. Rodičia hráčov, 

ktorí trpia neobvyklým alebo dlhodobým ochorením sú povinní nahlásiť túto skutočnosť trénerovi 

a poskytnúť potvrdenie od športového lekára o zdravotnej spôsobilosti.  

Klubové oblečenie  
Hráči NŠK 1922 Bratislava sú povinní využívať na tréningový a zápasový proces výhradne klubové 

oblečenie. Každý hráč klubu má povinnosť zaobstarať si prostredníctvom klubu alebo jeho výhradných 

distribútorov minimálne nasledovné vybavenie:  

- Zápasová sada dresu RETRO: dres, trenky, štucne 

- Tréningové tričko NŠK - červené 

- Štucne NŠK - biele 

- Trenky NŠK – čierne 

- Tréningová mikina NŠK - červená 

- Tréningové tepláky NŠK – čierne 

- Šuštiak NŠK – červený 

Noví hráči NŠK 1922 Bratislava majú povinnosť zaobstarať si toto vybavenie v „Štartovacom balíku“. 

Ďalšie vybavenie je na vlastnom uvážení hráčov a rodičov NŠK 1922 Bratislava. Hráčom, ktorí nebudú 

dané podmienky spĺňať, nebude umožnená účasť na zápasovom alebo tréningovom procese. 

Využívanie klubového loga a názvu na oblečení, ktoré nie je schválené výborom NŠK 1922 Bratislava je 

zakázané. 

Športová činnosť NŠK 1922 Bratislava 

Podmienky pre zaradenie hráčov do tímov NŠK 1922 Bratislava 
Hráči NŠK 1922 Bratislava musia spĺňať základne požiadavky a podmienky na to, aby mohli byť členmi 

kádra:  

- účasť na minimálne 2/3 tréningových jednotiek počas 3 mesiacov – prípravného, súťažného 

alebo prechodného obdobia 

- úhrada hráčskych poplatkov 

- využívanie klubového oblečenia pri účasti na klubovej činnosti 

Tréningový proces 
Tréningový proces je organizovaný trénermi NŠK 1922 Bratislava, ktorí zodpovedajú za riadny priebeh. 

Tréningový proces prebieha celoročne s dvomi prestávkami počas roka a to tzv. letnou a zimnou 

prestávkou v trvaní 2 – 3 týždne v závislosti od vekovej kategórie. Vzhľadom na to je vhodné, aby 

rodičia hráčov využívali práve tieto obdobia na dovolenku a rekreáciu.  

Počet tréningových jednotiek v závislosti od vekovej kategórie:  

Mladšia prípravka U6 – U9: 2 – 3 tréningové jednotky 

Staršia prípravka U10 – U11: 3 tréningové jednotky 

Mladší žiaci U12 – U13: 4 tréningové jednotky 

Starší žiaci U14 – U15: 4 – 5 tréningových jednotiek 

Dorast U17 – U19: 4 – 5 tréningových jednotiek 

Plán týždenného mikrocyklu tréneri nahlasujú najneskôr v nedeľu, pričom hráči a rodičia potvrdzujú 

účasti na tréningovom procese minimálne 3 hodiny vopred. Prípadné odhlásenie a oznámenie 

o neúčasti je potrebné oznámiť trénerovi kategórie minimálne 3 hodiny vopred z dôvodu prípravy 

tréningovej jednotky.  



Pravidlá účasti na tréningovom procese:  

- Zdravotná spôsobilosť 

- vhodné oblečenie na tréningový proces  

- prihlásenie sa na tréning minimálne 3 hodiny pred jeho tréningovou jednotkou 

- v prípade neúčasti informovať trénera najneskôr 3 hodiny pred tréningovou jednotkou 

Zápasový proces 
Zápasový proces je organizovaný trénermi NŠK 1922 Bratislava, ktorí zodpovedajú za riadny priebeh. 

Zápasy prebiehajú podľa rozpisu súťaži SFZ, BFZ a ObFZ Bratislava – mesto a podľa rozpisu prípravných 

zápasov. Pre tieto účely sú rodičia alebo samotní hráči nahlasujú pred vypršaním platnosti 

registračného preukazu SFZ požiadavku na nahratie novej fotografie trénerovi danej kategórie.  

 

Na zápas sú spravidla nominovaní hráči, ktorí absolvovali nadpolovičnú väčšinu tréningových 

jednotiek v rámci týždenného mikrocyklu a z dlhodobého hľadiska polročného makrocyklu minimálne 

dve tretiny tréningových jednotiek.  

Nominácia na zápasy je zasielaná hráčom najneskôr 48 hodín pred zápasom s oznámením miesta, 

času zrazu a výkopu a ďalšími bližšími informáciami. Hráči sú povinní byť na mieste zápasu v čase 

zrazu a v prípade meškania môže byť hráč zo zápasovej nominácie vylúčený.  

Pravidlá účasti na zápasovom procese: 

- zdravotná spôsobilosť 

- splnenie podmienok o dochádzke 

- Prihlásenie sa na zápas minimálne 48 hodín pred jeho konaním  

- Zúčastniť sa zrazu pred zápasom: 90 minút pred začiatkom stretnutia 

Účasť na zápasoch je podmienená: 

- Absolvovaním klubového konceptu kondičnej prípravy 

- Kategórie U14 a starší: absolvovanie testovania VO2Max minimálne na úrovni:  

U19: 50 začiatok prípravy - 54 koniec prípravy 

U17: 48 začiatok prípravy - 52 koniec prípravy 

U15: 46 začiatok prípravy - 50 koniec prípravy 

U14: 44 začiatok prípravy - 48 koniec prípravy 

- Absolvovanie testovania herných činností jednotlivca 

Prestupy a  
Postup pre hráčov, ktorí prichádzajú do NŠK 1922 Bratislava v prípade prvotnej registrácie: 

1. Absolvovanie maximálne mesiac dlhej skúšky v danej kategórií 

2. Nahlásenie informačných údajov pre potreby registrácie v platobnom systéme hráčskych 

poplatkov a Informačnom systéme SFZ 

Postup pre hráčov, ktorí prichádzajú do NŠK 1922 Bratislava z iných klubov: 

1. Nahlásenie skúšky u materského klubu 

2. Absolvovanie maximálne dvojtýždňovej skúšky v danej kategórií 

3. Nahlásenie informačných údajov pre potreby registrácie v platobnom systéme hráčskych 

poplatkov a Informačnom systéme SFZ 

4. Odsúhlasenie žiadosti o prestup 



NŠK 1922 Bratislava hradí sumy odstupného na základe platného Registračného a prestupového 

poriadku SFZ za hráča v plnej výške.  

Postup pre hráčov, ktorí prestupujú z NŠK 1922 Bratislava do iných klubov: 

1. Nahlásenie skúšky trénerovi danej kategórie NŠK 1922 Bratislava 

2. Absolvovanie maximálne dvojtýždňovej skúšky v inom tíme 

3. Odsúhlasenie žiadosti o prestup 

NŠK 1922 Bratislava po absolvovaní skúšky hráča komunikuje so žiadajúcim klubom o podmienkach 

prestupu. Hráči majú garantované obdobie do konca aktuálnej sezóny bezplatne v podobe prestupu 

s obmedzením. V prípade dohody o ďalšom zotrvaní hráča v žiadajúcom klube, sa pristupuje 

k riadnemu prestupu za podmienok odstupného podľa tabuliek Registračného a prestupového 

poriadku SFZ, ktoré v plnej miere je povinný hradiť žiadajúci klub.  

 

 

 
 


